4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00
18:30

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMbie roctu!

MEHIO «3PJ1»

1 AEHDb
]
3aBTpak \
Canat u3 orypuoB «CBexecCTb» (CBeXue orypupl, NMCT canata) \ L
[MyauHr pucoBbI ¢ PYKTOBBIM COYCOM (pUC, U3KOM, Kypara, YepHOCInvB, MEL) | \)/

Yan 3eneHbii ¢ MEQOM

BTopou 3aBTpak
AnenbcuH

Obepn

Canat «OpaHxeBoe HacTpoeHne» (MOPKOBb, OpeX, MEA, OfIMBKOBOE Macrio)
Bopuy BereTapmnaHckmin co cMeTaHon (Kanycra, noMnaop, kKaptodernb, YepHOCNMB, CBEKNA,
cmeTaHa)

OBoLuu 3aneyveHHble (TbIKBa, Kanycta bptoccenbckas, kKanycta LuBeTHas,
nyK penyaTbii, nepey, bonrapckmnin, MOPKOBb)

KomnoT 13 kyparu n nstoma 6e3 caxapa

MonaHuk
CBexeoT)KaTbl ThIKBEHHO-A00YHbIN COK

YXXUH

Canart «['pe4vecknin»
(cBexue orypubl, TOMUAoPbI, Nepew, 6onrapckuin, MacnuHbl, 6pbIH3a,
COEBbIN COYC, OIMBKOBOE Macrio)

BuTtoukn pbIbHbIE NapoBbie ¢ coycoM «Canbca»
(Tpecka, coyc — nommaop, nepew, 6onrapcknin, YECHOK,
penyaTbIi NyK, COK IMMOHA, 3€feHb)
Yan 3eneHbin ¢ MeaomMm 1 IMMOHOM



4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00

18:30

anIFITHOI'O anneTuTa, yBaxaemMble roctu!

MEHIO «39PJ1»
2 AEHb « COKOTEPANMUA»

3aBTpak

"epkynecoBbin « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MAcio, Mé[, TbIKBEHHbI COK)
CBexeoTXaTbll MOPKOBHO-0IypeYHbI COK

Xnebubl

BTopou 3aBTpak
CBexeoT)KaTbIN TbIKBEHHO-A00YHbIN COK

Ob6en

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MACO, MEJ, ThIKBEHHbIN COK)
CBexeoTXaTbll MOPKOBHO-CeNbAepeeBbIN COK

Xnebubl

NMonaHuk
CBexeomkaTbli MOPKOBHO-CBEKONbHO-A60YHbIN COK
AbBnoko 3ane4yeHHoOe ¢ Megom

YXXUH

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MACO, ME, ThbIKBEHHbIN COK)
CBexeoTXaTbll aHaHaCoBO-ceNnbaepeeBO-10M104YHbIN COK
YepHocnus

Xnebubl




4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00

18:30

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMbie roctu!

MEHIO «39PJ1»
3 AEHb « COKOTEPANMUAUA»

3aBTpak

"epkynecoBbin « TYM»

(OBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MACco, ME, ThIKBEHHbIN COK)
CBexeoTxKaTbI A0MOYHbINA COK

Xnebubl

BTopou 3aBTpak
CBexeoTXaTblil rpyLLIEBO-s1004YHbIN COK

Ob6en

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MACO, MEJ, ThIKBEHHbIN COK)
CeexeoTxaTbln A61104HO-aneNbCUHOBBIN COK

Xnebubl

NMonaHuk
CBexeoTKaTbI ThIKBEHHO-A00YHbIN COK
pywa 3ane4yéHHas ¢ Mmeaom

YXuH

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbSA, CAIMBOYHOE MAcho, Mé[, TbIKBEHHbIA COK)
CBexeoTxaTblll aHaHacoOBO-anefIbCUHOBO-A6S104HbIN COK
Xnebubl

YepHocnuse




4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00
18:30

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMblie roctu!

MEHIO «39PJ1»
4 NEHb « COKOTEPANMUA»

3aBTpak

"epkynecoBbin « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbSA, CAIMBOYHOE MAcno, MEé[, TbIKBEHHbIA COK)
CBexeoTXKaTbli rpyLLUEBbIA COK

Xnebubl

BTopou 3aBTpak
CBexeoTXaTblil rpyLLIEBO-s1004YHbIN COK

Ob6en

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbA, CAIMBOYHOE MACO, MEJ, ThIKBEHHbIN COK)
CBexeoTXaTbl anenbCUHOBO-rPennpyTOBLIN COK
Xnebubl

NMonaHuk

Kedwup ¢ npobrnoTtmkamm

YXuUH

"epkynecoBbi « TYM»

(oBCSIHbIE XNOMNbS, CIIMBOYHOE MAcno, MEJ, TbIKBEHHbIN COK)
CBexeoTXaTbl KUBU-Orype4yHO-aHaHaCOBbIA COK
YepHocnuse

Xnebubl




4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00

14:00

16:00
18:30

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMbie roctu!

MEHIO «3PJ1»

5 OEHb «BbIXOA U3 COKOTEPAIMUU» \j’ ele)s

- T
3aBTpak o / \/

Paiickoe a6no4ko \ AN
(sBbnoko, BULHSA, Kypara, opexu, veg)

Yan 3eneHbii ¢ Megom

BTopou 3aBTpak
CMy31 opyKTOBO-OBOLLIHOE
(MOpKOBb, BPOKKOMN, WWNUHAT, KUBU, anefibCUH)

Ob6en

OBowHon oTBap (MOpPKOBb, kKapTodenb, LBEeTHas KanycTta, 3efieHb)

Cyn-ntope OBCAHbIV C OBOLLLAMM

(nyxk penyatbi, MOPKOBb, OBCSIHbIE XI10Mbsl, KanycTa 6enokovyaHHasi, OfIMBKOBOE Macrio)
Canar «[lMpocTon» (orypubl CBEXNE, 3eEHDb)

Hanutok «Kapkage»

NMongHuk

Kedmp ¢ npobnoTtmkamm

YXXUH

Canat «BcTpeya» 13 0TBapHbIX OBOLLEN

(uBeTHas kanycTa, MOPKOBb, TbIKBa, kKaba4dok, 3esieHb)
3anekaHka 13 NLeHHOW Kpyrbl C KNOKBEHHbBIM Kncenem
(MweHHas Kpyna, Kniokea, men)

Yan 3eneHbii ¢ Megom



4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00
18:30

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMbie roctu!

MEHIO «3PJ1»

6 OEHb
]
3aBTpak '
Canart «Jlerkuiny» (nomngopsbl, 6pbiH3a, 3ereHb, ONIMBKOBOE MAacso) \ AN
Kabauok, haplumpoBaHHbIN OBOLLAMU, NOA CbIpPHO-CMETAHHbLIM COYCOM | \)/

(kaba4vok, noMMaop, MOPKOBb, JTYK, CMeTaHa, CbIp)
Yan 3eneHbih ¢ MeOOM N FIMMOHOM

BTopou 3aBTpak
YXene aHaHacoBoe

Ob6en

Canart «Poccuiickuin» (MOpKoBb, orypeu, kapTodenb, CBEKa, 3eNeHbI rOPOLLEK, 3eSEHb)
Cyn «["acna4vo» (mnomMmngopsl, penyaTbin fyK, MOPKOBb, 3€reHb)
Mepey dapLLMpoBaHHbLIN OBOLWAMU CO CMETaHOW

(nepevy, Bonrapcknin, MOPKOBb, NYK penyaTbii, TOMUA0P, PUC)
KomnoT 13 a6nok

NMongHuk

Kedmp ¢ npobnoTtmkamm

YXXUH
KoTneTbl cBEKOSIbHbIE MAPOBbIE CO CMETAaHO-TOMAaTHbLIM COYCOM
(cBekna, maHHas kpyna, 6enok srua, YeCHOK, OfIMBKOBOE Macrio,
CMeTaHa, ToMarT, 3€efeHb)

Kawa rpeyHeBas ¢ oBowamu (rpeyka, MOpKOBb, fyK, 3eMNeHb)
Yan 3eneHbii ¢ Megom



4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00

14:00

16:00
18:30

NMpuaTHoOro anneTuTta, yBaxaemble roctu!

MEHIO «3PJ1»

7 OEHb
3aBTpak /
MomMmnaopsbl, 3anNe4Y€HHbIE C OBOLLLIAMW MO COYCOM « TKeManuny \/
(momuaopsl, Nyk penyaTblii, rpeyka, 6onrapckuin nepeL, YeCHOK, Cbip,
cMeTaHa, OfIMBKOBOE Macro) \ :"}
Yan 3eneHbin ¢ MegomMm 1 IMMOHOM ‘

BTopou 3aBTpak
Canart n3 TbIKBbl
(TeIkBa, Nepey, bonrapckmin, Nyk pendaTtblil, YECHOK, ONIMBKOBOE Macrio, 3efeHb)

Obepn

Canart «LWBenuyapckum»
(dbaconb cTpyykoBasd, penyaTbIn NyK, KyKypy3a, Cblp, CMeTaHa, opex)

Cyn-Kpem 13 LUBeTHOW KanycTbl

(uBeTHas kanycTa, MOMOKO, SN0, CIIMBOYHOE MAcCHo, 3efeHb)

OBowHoM Kanengockon (TyLlweHble 0BoLK) ¢ coycoMm «LLlaTanosbliny

(kaba4vok, benokovyaHHasa kanycrta, nepew 6onrapckuim, nyk penvyaTtbii, MOPKOBb,
noMunaop, Coyc — ONIMBKOBOE Macro, CMeTaHa, YeCHOK, fyK penyaTbli, 3efeHb)
KomnoT 13 kyparu un nstoma

NMonaHuk

Kedoump ¢ npobnoTtmkamm

YXuUH

OBoLun 3aneyveHHble (kanycta 6pokkonu, kanycTa LBeTHas,
daconb CTpyyKkoBas, noMnaop, Lo, coip)
«KemMuyxxmHa cpeanseMHOMOpbs» (Karnbmapsbl,
KpeBeTKn, NOMUAOP, ONIMBKM, ONTIMBKOBOE Macrio)
Yan 3eneHbin ¢ MeaomMm 1 IMMOHOM



4

BUKTOPH

NYWKWHO

9:00

11:00
14:00

16:00
18:30

anIFITHOI'O anneTuTa, yBaxaemMmble roctu!

MEHIO «3PJ1»

8 AEHb 6
e Y7
3aBTpak \
[noe oBoLHOM \
y . 4\ 'S
(baknaxaH, nyk penyaTtblii, NOMUAOP, NepeL, bonrapckui, ONIMBKOBOE Macrio, | \)/

KyKypy3a, YeCHOK, puc)

Yan 3eneHbin ¢ MegomMm n NIMMOHOM

BTopoun 3aBTpak

®pykTOoBbIN canaT (A610Ko, rpyLla, anenbCuH, opex)

Ob6en

Canat «besyKkcycHbI» (MOPKOBb, JIMMOH, MOMUAOP, canaT IMCTOBOW, NYK penyaTblii, Mef,
nepev, 6o5rapckum, ONIMBKOBOE Macrio)

Cyn-ntope u3 wnuHaTta (anuo, cbip, WNNHAT, CIMBOYHOE Macrio)

Pary no-uapcku (kaba4ok, 6aknaxaH, nepew, 6onrapckum, MOpKoBb, NyK penyaTtbi, ctebernb
cenbaepes, OfIMBKOBOE Macro, COeBbIN COYC)

KomnoT 13 cyxodpykros

NMonaHuk

Kedup ¢ npobrnoTtukamm

YXXuUH

Canat «[JomalwHni cag» (orypeu, NOMUAOP, 3€MeHbI NyK, ONIMBKOBOE Macro)
Pbiba, 3aneyeHHas c TOMUOOPOM U CbIPOM
(dbopenb, nomnaop, coip)

Bpokkonu npunyLieHHas

Yan 3eneHbin ¢ MegomMm 1 NMMMOHOM



/ MEHIO «3PJ1»

BUKTOPH

NYWKWHO

9 AEHDb

9:00 3aBTpak
Canat «Menogusa oceHn» \ -
(kanycTa 6enoko4yaHHas, IMMOH, MOPKOBb, OfIMBKOBOE Macrio, noMuaop, | \)/
nepevy, 6onrapckuin, cBekna, 3eneHb)
TBOpOXHasA 3anekaHka co cMmeTaHou (TBopor, 6enokK snua, cmetaHa)
Yan 3eneHbin ¢ MegomMm 1 IMMOHOM

11:00 BTtopou 3aBTpak
XXenuposaHHble opykThl (A6510KO, rpyLla, anenbCcuH, mea)

14:00 OObep

Canart «['peyveckuin» (momMmngopsl, orypubl, nepew 6onrapckuim, MacrnvHbl, COEBbIA COYC, IMMOHHbIN COK,
OpblH3a, 3ereHb, OSIMBKOBOE Macro)

bopuy, BeretapmaHckui (kanycTta, MOPKOBb, KapTodenb, CBeKra, ToMmaTt, CMeTaHa)
XKynbeH ns pune Tpeckm ¢ NOMMAoPOM (Tpecka, NoMUAopP, CMeTaHa, Cblp, 3eNeHb)
Hanutok «Kapkage»

16:00 TlMonpgHuk
Kedoump ¢ npobrnoTtmkamm

18:30  YXuH

Canat «Banbgopd» (cmeTaHa, cenbaepen, rpeukue opexu, nstom, a6510Ko,
TbIKBEHHbIN CEMEYKN)

3pasbl pblbHbIE, (hapLUMPOBaHHbLIE OBOLLAMM MNOA COYCOM «TanbAHCKUIN»
(canpa, anLO, MOPKOBbL, NOMUAOP, NYK penyaTtbln, SIMCT canaTa,

COYC — NMMMOHHbBIN COK, JTyK penyaTtbIiin, ONIMBKOBOE Macho, flaMuHapus
Yan 3eneHbin ¢ Meaom 1 IMMOHOM

anIFITHOI'O anneTnTa, yBaxaemMbie roctu!



9:00

11:00
14:00

MpuaTtHoro anneTtuTa, yBaxaemble roctu!

/ MEHKO «3PJ1» \i—“)\ﬂ}

BUKTOPH

NYWKUHO 10 D‘EHb \j‘ . 6;? A

byaem paabl BuaeTb Bac cHoBal

7 L. “ 7
) \/
) BRI

3aBTpak

Canat «CeBepHoe cusiHne» (1o, orypel, nepel 6onrapckuii, cmeTaHa, 3efeHb)
BapeHukn neHmBble Co cmeTaHom (TBOPOT, SNLO)

Yan 3eneHbii ¢ MeQOM N FIMMOHOM

BTopou 3aBTpak
BenkoBbIi OMNeT ¢ 3eneHbto (6enok snua, 3eneHb)

Ob6en

Canat «PnopeHTUNCKNNY

(orypubl, TOMUAOP, ONUBKK, MAcro OSIMBKOBOE, NMUCT canaTta, IMMOHHbIN COK)
Cyn «PbIGHbINY (Tpecka, kapTodenb, MOPKOBb, NyK penyaTbii, 3eMeHb)
Mony6ubl OBOLLHbIE C PUCOM (KanycTa NeKNHCKasi, MOPKOBb, NYK, TOMaT, CMeTaHa, 3efeHb, pUc)
Kncenb KntoKBEHHbIN

Xneb

Yan 3eneHbin ¢ MeaomMm 1 IMMOHOM



